
Calendario Hindú

2079-2080 según la Era Vikram

Con 12 sentencias de la sabiduría de los Shastras Hindúes







Aproximadamente cada tres años se añade un mes extra al calendario para equilibrar los
calendarios lunar y solar. Este mes es llamado Adhika o Purushottama Masa, y se inserta
en medio de uno de los meses ordinarios. Este es uno de esos años. Este año el mes extraen medio de uno de los meses ordinarios. Este es uno de esos años. Este año el mes extra
está ubicado en medio del mes de Sravana, entre julio y agosto. Este mes se considera
auspicioso para realizar diferentes actividades religiosas.



Enero 2023
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

1

2
*Pausha
Putrada
Ekadashi
*Vaikuntha
Ekadashi

3

Bhauma
Pradosha

4 5 6

Pausha
Purnima

7 8

9 10 11 12 13 14

Makara
Sankranti

15

16 17 18 19 20 21 2216 17 18

Sattila
Ekadashi

19

Guru 
Pradosha

20 21

Magha
Amavashya

22

23 24 25

Vasanta
Panchami

26 27 28 29

30 31

Vacas de diferentes colores dan leche del mismo color. Del mismo modo, 
los diferentes Dharmas, en esencia, enseñan sobre el mismo principio. 

Mahabharata



Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

1

Jaya
Ekadashi

2

Guru 
pradosha

3 4 5

Magha
Purnima

Febrero 2023

Ekadashi pradosha Purnima

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16

Vijaya
Ekadashi

17

*Bhrigu
Pradosha

*Maha
Pradosha

18

Maha
Shivaratri

19

20 21 22 23 24 25 2620

Phalguna
Amavashya

21 22 23 24 25 26

27 28

Incluso si te hieren con palabras cortantes, no dañes a nadie en pensamiento 
o acción; no pronuncies palabras que causen daño, las cuales cierran las puertas del cielo.

Vidura Niti



Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

1 2

Amalaki
Ekadashi

3 4

Shani
Pradosha

5

Marzo 2023

Ekadashi Pradosha

6 7

*Phalguna
Purnima

*Gaura Purnima
*Holi

8 9 10 11 12

13 14 15 16 17

Papa 
Mochana
Ekadashi

18 19

Bhanu
Pradosha

20 21 22 23 24 25 2620 21

Chaitra
Amavashya

22

*Ugadi
*Vasanta
Navaratri

23

Matsya
Jayanti

24 25 26

27

Yamuna
Jayanti

28 29

Durga
Ashtami

30

Rama 
Navami

31

Aquel que goza de verdadera visión ve a todas las mujeres como a su madre, 
la riqueza de los  demás como barro, y a todos los seres como si fueran él mismo.

Maha Subhasita Sangraha



Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

1

Kamada
Ekadashi

2

Abril 2023

Ekadashi

3

Soma 
Pradosha

4 5
*Chaitra
Purnima

*Hanuman 
Jayanti

6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

*Vallabhacharya
Jayanti

*Varuthini
Ekadashi

17 18 19 20 21 22 2317

Soma
Pradosha

18 19

Vaishakha
Amavashya

20 21 22

*Akshaya
Tritiya

*Parashurama
Jayanti

23

24 25

*Adi Shankara
Jayanti
*Sri Ramanuja
Jayanti

26

Ganga 
Saptami

27 28 29 30

Del mismo modo que un pájaro vuela con la ayuda de dos alas, con la ayuda del 
conocimiento y la realización de acciones, uno alcanza la morada suprema. 

Yoga Vasishtha



Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

1

Mohini
Ekadashi

2

Bhauma
Pradosha

3

Narasimha
Chaturdashi

4 5

Vaisakha
Purnima

6

Narada
Jayanti

7

Mayo 2023

Ekadashi Pradosha Chaturdashi Purnima Jayanti

8 9 10 11 12 13 14

15

Apara
Ekadashi

16 17 18 19

Jyeshtha
Amavashya

20 21

22 23 24 25 26 27 2822 23 24 25 26 27 28

29

Ganga
Dasahara

30 31

Nirjala
Ekadashi

El hogar en el cual las mujeres sufren, encuentra su destrucción sin tardar,
Mientras que la familia en la cual las mujeres son felices siempre prospera.

Mannusmrti



Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

1

Guru 
Pradosha

2 3

Jyestha
Purnima

4

Junio 2023

Pradosha Purnima

5 6 7 8 9 10 11

12 13

Yogini
Ekadashi

14 15

Guru 
Pradosha

16 17

Sravana
Amavashya

18

19 20 21 22 23 24 2519 20

Ratha Yatra

21 22 23 24 25

26 27 28 29

Devashayani
Ekadashi

30

Bhrigu
Pradosha

Hay dos personas en el mundo que están libres de ansiedad y llenos de dicha: el niño 
inocente sin ningún enredo, y el sabio asceta que está más allá de las cualidades de la 

naturaleza. 

Srimad Bhagavatam



Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

1 2

Julio 2023

3

*Ashadha
Purnima

*Guru 
Purnima

4 5 6 7 8 9

10 11 12 13

Kamika
Ekadashi

14

Bhrigu
Pradosha

15 16

17
Sravana

Amavashya

18
Comienza 
Sravana

Adhika Masa

19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29

Padmini
Ekadashi

30

Bhanu
Pradosha

31

Dar es el adorno de la mano; la verdad es el adorno de la garganta; Las Escrituras son 
El adorno para los oídos ¿Para que sirven otros ornamentos?

Maha Subhasita Sangraha



Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

1
Sravana
Adhika

Purnima

2 3 4 5 6

Agosto 2023

Purnima

7 8 9 10 11

Parama 
Ekadashi

12 13

Bhanu
Pradosha

14 15 16

*Sravana Adhika
Amavashya

*Fin del Adhika
Masa

17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 2721

Naga
Panchami

22 23 24 25

Varalakshmi
Vratam

26 27

Sravana
Putrada

Ekadashi

28

Soma 
Pradosha

29 30
*Sravana
Purnima
*Balarama Jayanti
*Rig y Yajur
Veda Upakarma
*Balarama Jayanti

31

El Dharma protege a quienes lo protegen, y destruye a aquellos que tratan de destruirlo. 

Mahabharata



Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

1 2 3

Septiembre 2023

4 5 6

Sri Krishna 
Janmashtami

(Smarta)

7

Sri Krishna 
Janmashtami
(vaishnava)

8 9 10

Aja Ekadashi

11 12

Bhauma
Pradosha

13 14

Bhadrapada
Amavashya

15 16 17

Varaha
Jayanti

18 19 20 21 22 23 2418 19

Sri Ganesha 
Chaturthi

20 21 22 23 24

Parsva
Ekadashi

25

Vamana
Dvadashi

26 27

Saumya
Pradosha

28

Ganesha 
Visarjana

29
*Bhadrapada

Purnima
*Comienza

Pitru Paksha

30

Si la vida de uno solo resulta en la preservación de más vidas, solo entonces puede 
Considerarse viva a esa persona. Si vivir fuera solo un asunto de supervivencia individual, 

Incluso un cuervo puede cumplir eso.  
Panchatantra



Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

1

Octubre 2022

2 3 4 5 6 7 8

9 10

Indira 
Ekadashi

11

Saumya
Ekadashi

12 13 14

*Ashwina
Amavashya
*Sarva Pitru
Amavashya

15

Sharada
Navaratri

16 17 18 19 20 21 22

Durgashtami

23

*Maha
Navami
*Vijaya

Dashami

24

*Papankusha
Ekadashi

*Madhvacharya
Jayanti

25 26

Guru 
Pradosha

27 28

*Ashwina
Purnima
*Valmiki
Jayanti

29

30 31

Los antepasados se regocijan y los dioses danzan de alegría, cuando un santo pisa 
la tierra, la cual se vuelve bendita. 

Narada Bhakti Sutra 



Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

1 2 3 4 5

Noviembre 2023

6 7 8
*Nimbarka

Acharya Jayanti
*Rama 

Ekadashi

9 10

*Dhanteras
*Bhrigu

Pradosha

11
*Naraka

Chaturdashi
*Kali 

Chaudas

12
*Kartika

Amavashya
*Diwali

*Lakshmi Puja

13
Govardhan

Puja

14

Bhai Duj

15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 2620 21 22 23

Devotthana
Ekadashi

24

*Tulasi Vivaha
*Bhrigu

Pradosha

25 26
*Kartika
Purnima

*Dev Diwali

27 28 29 30

El océano nunca pide agua, y aún así siempre está lleno de agua. De forma similar, 
el que es digno no necesita buscar riquezas, sino que vienen por sí mismas. 

Vidura Niti



Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

1 2 3

Diciembre 2023

4

Kala Bhairava
Jayanti

5 6 7 8

Utpanna
Ekadashi

9 10

Bhanu
Pradosha

11 12
Margashirsha
Amavashya

13 14 15 16 17

Vivaha
Panchami

18 19 20 21 22 23 2418 19 20 21 22
*Mokshada

Ekadashi
*Bhagavad Gita 

Jayanti
*Vaikuntha

Ekadashi

23 24

Bhanu
Pradosha

25 26

Dattatreya
Jayanti

27

Margashirsha
Purnima

28 29 30 31

Nadie sabe qué puede pasar mañana. Por eso, el sabio termina hoy las tareas pendientes.

Maha Subhasita Sangraha


